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CATALOGO DIGITAL
DE CURSOS Y PROGRAMAS

En ESSACcontamoscon mas de 23 afios de experienciaen la formacion especializadan
temas de seguridad,disefiandocursosy programasde capacitaciono entrenamiento ”

u ] _conequiposy simuladorespropios,contemplandoun enfoque personalizaddanto
de manerapresencialen las instalacionesde nuestrosclientes,como virtual desdenuestra

plataformade e-learning

Brindamosa su personal la confianzanecesariapara responder efectivamente frente a
situacionede riesgo,teniendoen cuentaque cadaindustriagenerasuspropiasexigenciasle
prevenciony seguridad Nuestracapacitacionindividualizada)e aseguraun excelentenivel
de prevenciony respuestaeficiente tanto de brigadistas funcionarioscomo personal en
general

Para lograr una adecuadacapacidadde respuestaante una emergencialos entrenamientos
connuestrosclientesvandesdelasbrigadashastalos directivos,

Nuestra experiencia nos respalda:

Loscursosy programagde capacitaciorny entrenamientose categorizaren:

:I: Cursogle cumplimientonormativo
i Cursogle Respuesta Emergencias
:I: Cursodle trabajode alto riesgo

i Programasnuales
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CATALOGO DIGITAL
DE CURSOS Y PROGRAMAS

CURSOS DE CUMPLIMIENTO NORMATIVO:

1. Auditoria, Fiscalizacidon e Inspeccion de Seguridad

2. Auditorias de Seguridad

3. Combustibilidad De Materiales: El Rol De La NFPA, ASTM Y

Laboratorios De Certificacion

Comité de Seguridad y Salud Ocupacional

Control de Sustancias Peligrosas

Disposicion de Residuos Sélidos

El Almacenamiento de Carga Peligrosa Segun RINED

Elaboracion de PETS

. Entrenando al Entrenador

10.Ergonomia en el Trabajo

11.Estandares y Procedimientos Escritos de Trabajo Seguro por
Actividades

12.Factores Psicosociales

13.Formacion, Funciones y Responsabilidades del Comité De
Seguridad y Salud en el Trabajo

14.Gestion Ambiental

15.Gestion de la Seguridad y Salud Ocupacional Basado En El
Reglamento De Seguridad y Salud Ocupacional Y Politica De
Seguridad Y Salud Ocupacional

16. Higiene Ocupacional (Agentes Fisicos, Quimicos, Bioldgicos)

17.Incendios De Ductos De Grasa: El RNE Y La Realidad
Nacional

18.Induccién A Norma NFPA 1@odigo de Seguridad
Humana

19.Induccién A Norma NFPA 41Rociadores

20.Induccion A Norma NFPA 2Bombas Contra Incendios.

21.Induccion A Norma NFPA 2mspeccion, Pruebay
Mantenimiento de Sistemas a Base de Agua

22.Induccion A Norma NFPA 726digo De Alarmas Contra
Incendios

23.Inspecciones de Seguridad

24.Interpretacion y Aplicabilidad De Ley 29783 Seguridad y
Salud en el Trabajo

25.Investigacion y Reporte De Incidentes

26.IPERCIdentificacién De Peligros y Evaluacion de Riesgos,
Control Legislacion en Seguridad Minera

27.Liderazgo en Seguridad

28.Liderazgo y Motivacion, Seguridad Basada en el
Comportamiento

29.Manejo de Estrés en el Trabajo

30.Manejo de Residuos Peligrosos

31.Manejo Defensiva Urbano
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CATALOGO DIGITAL
DE CURSOS Y PROGRAMAS

CURSGSDE CWMPUMIENTO NORMA NO:

32.Manejo Defensivo y/o Transporte de Personal

33.Mapa de Riesgos, Riesgos Psicosociales

34.Monitoreo Ocupacional y Ambiental

35. Montantes Contra Incendios: Mitos y Realidades Desde el Disefio Hasta su Utilizacion por
Bomberos

36. Notificacion, Investigacion y Reporte De Incidentes, Incidentes Peligrosos y Accidentes de
Trabajo

37.0rden y Limpieza

38.Pausa Activa, Gimnasia Laboral

39.Prevencion de Accidente por Desprendimiento de Rocas

40.Prevencion de Accidente Por Gaseamiento

41.Prevencion y Proteccion Contra Incendios

42.Primeros Auxilios

43.Proceso Integrado de Pruebas de Sistemas Bajo el Concepto NFPA 4

44.Programa Anual de Seguridad y Salud Ocupacional

45.Reglamento Interno de Seguridad y Salud Ocupacional

46.Reglamento Nacional de Edificaciones, Norma A130 Y A010

47.Respuesta a Emergencias por Areas Especificas

48.Respuesta a la Emergencia y DEA Oportuno, Ley 30200

49.Riesgos del Humo en los Incendiddecanismo de Extraccion

50.Riesgos Disergondémicos

51.Riesgos Eléctricos en Sub Estaciones Eléctricas

52.Seguridad Basada en el Comportamiento

53. Seguridad Eléctrica

54.Seguridad en Exteriores

55. Seguridad en Hoteles Y Centros Comerciales

56.Seguridad en la Oficina

57.Seguridad y Salud en el Trabajo

58.Seminario: Protocolos de Prueba Contra Incendios de Acuerdo a Nuevo Reglamento

59. Significado y El Uso del Cdodigo de Sefiales y Colores

60. Sistema Integrado de Respuesta a Emergencias: Sistemas3Sjbssestion de Riesgos

61.Sistemas d®roporcionamientale Espumas: Mitos y Realidades

62.Supervisiones de Seguridad
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CURSOS DE RESPUESTA A EMERGENCIAS:

63. Materiales Peligrosos Nivel Advertencia

64. Materiales Peligrosos NivellDperaciones Béasicas
65. Materiales Peligrosos Nivel{IHazmatTechnician
66. Sistema Comando de Incidentes

67.Rescate con Cuerdas (Basico y Avanzado)

68. Rescate Vehicular (Liviano y Pesado)
69.BuUsqueda & Rescate en Incendios Estructurales
70.Rescate en Espacios Confinados

71.Primeros Auxilios Basicos

72.Primeros Auxilios Avanzados

CURSOS DE TRABAJO DE ALTO RIESGO:

73.Herramientas Manuales

74.Herramientas Mecanicas

75. Almacenamiento Seguro y Sefializacion Correcta
76. Almacenamiento Seguro de Materiales Peligrosos
77.Uso de Equipos de Proteccion Personal
78.Riesgo Eléctrico

79.Manejo Defensive Rural, 4x4

80. Operaciones Seguras con Montacargas
81.Operaciones con Andamios y Escaleras
82.Supervisor de Seguridad

83.Bloqueo y Etiquetado

84.Trabajos en Caliente

85. Trabajos en Altura

86. Seguridad en la Construcci6Norma G50
87.Cuidado deManos en trabajos de alto riesgo

PROGRAMAS ANUALES:

88. Induccion Evaluacion y Certificacion a Empresas
Contratistas

89. Capacitacion en Cursos Obligatorios, Cursos Criticos e
Induccion GeneralSegun Anexd\° 6 DS024-2016/023
2017-EM

90. Capacitacion y Entrenamiento a Brigadas en Respuesta a
Emergencias

91.Evaluacion y Auditoria de Simulacrasuales

Sitiene necesidadde una capacitaciono entrenamiento muy
particulary no lo encuentraen lalista, contactenos

Nelly Pachas 989 266 104 npachas@essac.com.pe
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